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Humboldt Park Health

Humboldt Park Health (HPH) has been committed to health
excellence for over 126 years. HPH is dedicated to providing the
Humboldt Park community with quality behavioral health services
that are comprehensive and evidence based. Through an
interdisciplinary approach, we offer treatment and counseling for
patients with mental health and substance abuse issues. Our
intensive outpatient services are beneficial to individuals who are
seeking help in overcoming mental health disorders such as
depression, anxiety, bipolar disorder, substance use problems
(including alcohol, illegal drugs, and the improper use of
prescription or over-the-counter medications), post-traumatic
stress disorder (PTSD), and psychological trauma & abuse.

Faulty audio
Water damage
Cracked screens
Mic issues
Broken buttons
Broken cameras
Touch screen problems
Damage ports and cables

Let us
help you with

Our Services Nuestros Servicios

*Servicios disponibles en Inglés y Español
Para programar una cita por favor llame:

Counseling therapy sessions 

Peer support group sessions 
Substance intake monitoring (alcohol, drugs)
Life skills training
Case management
Medication management
Access to medical and mental health services

     (group, individual, family)

*Services available in English & Spanish
To schedule an appointment please call:

312.824.6777 312.824.6777

Humboldt Park Health

Humboldt Park Health (HPH) se ha comprometido con la
excelencia en la salud durante más de 126 años. HPH se dedica a
brindar a la comunidad de Humboldt Park con servicios de salud
conductual de calidad, completos y basados en evidencia. A
través de un enfoque interdisciplinario, ofrecemos tratamiento y
asesoramiento para pacientes con problemas de salud mental y
abuso de sustancias. Nuestros servicios ambulatorios intensivos
son beneficiosos para las personas que buscan ayudar a superar
trastornos de salud mental como depresion, ansiedad, trastorno
bipolar, problemas de uso de sustancias (incluido el alcohol, las
drogas ilegales y el uso indebido de medicamentos recetados o
de venta libre), trastorno de estrés postraumatico (PTSD) y trauma
y abuso psicológico.

Sesiones de terapia de consejeriá

Sesiones de grupos de apoyo entre pares
Monitoreo de la ingesta de sustancias 

Entrenamiento de habilidades para la vida
Manejo de casos
Manejo de medicamentos
Acceso a servicios médicos y de salud mental

     (grupal, individual, familiar)

     (alcohol, drogas)


